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S Javasolt idokeret:

A tréning ajénlott id6kerete legal@bb 2 nap, mely néhdny
elemet tartalmaz a lehetséges témak kézul. A tréning dsszes
eleme teljeskérlen 4-6 tréningnapban valdsithaté meg.

A témak optimadlis kombinacidjanak kialakitasaban
allunk szives rendelkezésére!

A képzés célja
Hétkdznapjaink sordn nehéz olyan folyamatot taldlni, amely nem kerul valamilyen
kapcsolatba az informatika vildgaval. Ha hatékonyak és naprakészek szeretnénk lenni,

akkor szukséges informatikaval kapcsolatos ismereteket, képességeket szereznink. A
képzés célja, hogy a résztvevék alapvetd infokommunikaciés kompetencidit fejlessze.

Megszerezheto kompetenciak

Ismeri a digitdlis [Gbnyom fogalmat, képes sajat digitalis [Gbnyoma feltérképezésére.
Ismer a kézdsségi oldalakat. Ismeri a kdézésség oldalak haszndlatdnak veszélyeit,
amelyeket képes megeldzni. Ismeri az alapvetd internetbiztonsdgi szabdlyokat (mit
nyitunk meg, téltink le és mit nem stb.) Ismeri az alapvetd kézdsségi média
haszndlati szabdlyokat.

A tréning lehetséges tartalma, elemei:

» Digitdlis Iabnyom fogalma.

o Kbzbsségi oldalak: tipusok, veszélyek és a haszndlat alapvetd szabdlyai.

» Alapvetd internetbiztonsagi ismeretek.

 Virusok, zsarolblevelek, halézaton haszndlt eszk6zdk kockdzata, mit nyitunk meg,
mit fogadunk el, felhé haszndlatanak veszélyei.
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