MINDENKILEHET MEGGYO0Z0!
TARGYALASTECHNIKA ALAPOK ES HALADO SZINT

Javasolt idokeret:

A tréning ajénlott id6kerete legal@bb 2 nap, mely néhdny
elemet tartalmaz a lehetséges témak kézul. A tréning dsszes
eleme teljeskérlen 4-6 tréningnapban valdsithaté meg.

A témak optimadlis kombinacidjanak kialakitasaban
allunk szives rendelkezésére!

Minden targyaldson van egy domindns fél, aki azt irdnyitja. Hogy lehet elérni, hogy ez
mi magunk legylnk és ez ésszhangban legyen velink? Minden targyaldsra fel lehet,
és fel is kell készUlni — nem csak szakmailag, de kommunikdcids szempontbdl is.
Hatrdnyban vagyunk azzal a partnerrel szemben, aki rendelkezik targyaldsi
technikdkkal és alkalmazza azokat velink szemben. Amennyiben meg szeretnék
ismerni a targyaldsi helyzeteket befolydsold kulsé tényezék szerepét, a jO0 és rossz
érvek kozti kuldnbséget, az iddzités fontossagadt, a testbeszéd szerepét a targyaldsok
sordn, és mindezeket szitudcids gyakorlatokban probdaindk ki, akkor erre a tréningre
van szukséguk.

Mikor lehet hasznos a tréning?

Ha tobb alkalommal is érezte mar, hogy egy targyaldsi szitudcidban nem On irdnyit,
csak megtorténnek Onnel a dolgok. A partner dominancidja miatt nem sikerll a
targyalds sordn azt az eredményt elérni, amit az elején prognosztizalt. Olyan
targyaldsa is fulladt mar kudarcba, amely az elején kénnylnek tint. A
munkatdrsaknak nincs édnbizalma, nem szivesen vesznek részt targyaldsokon, és ezen
szeretnének valtoztatni.

A tréning varhaté eredmeénye:

Targyaldsi technikdk elsajatitdsa és alkalmazdsa a gyakorlatban. Targyaldsi
szitudcidban az irdnyitd szerep felvétele. A targyaldsi készség kifejlesztése és
begyakorlasa, lehetdéség biztositdsa a résztvevdék szdmdara ahhoz, hogy biztonsadgos
keretek kozott préobaljak ki magukat kilénb6zé targyaldsi helyzetekben.

A tréning lehetséges tartalma, elemei:

e Targyaldsok el6készitése, targyaldsok vezetése

e Testbeszéd és metakommunikacié 6sszehangoldsa

o Ervrendszer felépitése, a j6 és rossz érvek kézti kiilbnbségek

e Atdrgyaldsi helyzetet befolydsol6 kulsd tényezdk szerepe és befolyasoldsa

o Az idozités szerepe egy szitudcidban, varatlan helyzetek kezelése

e Targyaldsi szitudcids gyakorlatok

« Opciondlis (3. napon): videé asszisztalt targyaldsi helyzetek elemzése,
visszajelzések (a résztvevék targyaldsokat szimulainak, vided-felvételt készitink,
majd kézdsen kielemezzik azokat)
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