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TOP_PLUSZ-3.2.1-23

FENNTARTHATO HUMAN FEJLESZTESEK (ESZA)

PALYAZAT CELJA:

A felhivés célja, hogy a Fenntarthaté Virosfejlesztési (FVS) eszkozbe tartozé virosok / varostérségek
ESZA+ forrisok keretében megvaldsul6 beavatkozdsait tdimogassa olyan médon, hogy az adott virosok
/ varostérségek adottsigaik mentén komplex tdmogatisi kérelmek benyujtdsara is jogosultak lehessenek.
A Felhivds igy egyszerre tdmogat Szocidlis Vdrosrehabiliticichoz kapcesol6dé ESZA+ tipusi
tevékenységeket, valamint a Helyi humdn fejlesztésekhez kapcsol6do tevékenységeket.

1. Szociilis céla varosrehabilitcié tevékenységesoport vonatkozaséban:

> A tevékenységcsoport vonatkozdsiban a felhivds célja elsGsorban a Magyar Nemzeti Tarsadalmi
Felzarkoziasi Stratégidval és a TOP_Plusz-1.3.2 intézkedésével (szocidlis céld varosrehabilitdci6)
Osszhangban, azt kiegészitve a leszakadé és leszakaddssal veszélyeztetett vrosi teriileteken élGk
kozosségi és egyéni szintd tarsadalmi integricidja. A tevékenységek eredményeként a hatranyos
helyzetd emberek életlehetdségei javulnak, elérhetévé vilnak a foglalkoztatdst, tirsadalmi
integriciot, kozosségfejlesztést, oktatdst, iskolai felzarkézist, csalidsegitést, gyermekjoléti
szolgiltatdst, életvezetési tandcsadist, egyéni fejlesztést és szocidlis munkdt biztositd
programok.

» Az infrastrukturilis beavatkozdsokat a tdrsadalmi hdtrdnyok kompenzaldsit célzé szociilis,
oktatdsi,  mentdlhigiénés, = kompetenciafejleszt6,  foglalkoztatdsi,  egészségligyi,
antidiszkriminiciés és kozbiztonsdgi programok egészitik ki. Fontos, hogy a szocidlis
vérosrehabilitacios projekteket kisériék végig kozosségfejlesztd programok, amelyek lehet6vé
teszik a virosrehabiliticiéval érintett teriileten él6 lakossig bevondsit a tervezésbe és a
megvaldsitisba, tovdbba erdsitik a helyi kzosség kohézidjat. Amennyiben a leszakadds mértéke
indokolja, a projektnek része kell, hogy legyen a folyamatos szocidlis munka, a nagyarinyd
hatrinyos helyzetd népességgel rendelkezd teriiletek esetében kotelezd jelleggel.

II. Helyi humén fejlesztések tevékenységesoport vonatkozdsdban:

> A tevékenységesoport vonatkozisiban a felhivas célja a Helyi Esélyegyenléségi Programok
helyi szolgéltatdshidnyokra vélaszol6 intézkedéseinek megvaldsitdsit timogaté tevékenységek
megval6sitasa. Ennek érdekében a felhivis beavatkozasai keretében lehet8ség van:
v a szocidlis alapszolgiltatdsokhoz és gyermekjoléti alapellitdsokhoz kapcsol6dd
szemléletformaldsra;

V' tdrsadalmi befogadast, tarsadalmi kohézi6t és identitdst, munkaerd-piaci kompetencidt
és egyuttmikodések erdsitését célzd kozosségi programok megvaldsitasara;

\

a szolgéltatdsokhoz val6 hozzaférés javitdsira, sszehangolasira;
v egészségfejlesztési és egészségligyi prevencids programok szervezésére; valamint

v szemléletformdl6 tevékenységek, programok megvaldsitdsira.

PALYAZOK KORE:

Kizarélag azok a virosok / virostérségek nyujthatnak be timogatisi kérelmet, amelyeket a virmegyei
onkormdnyzat az I'TP-ben a Fenntarthat6 Virosfejlesztési eszkoz (FVS) megvaldsitasira kijelole és
nevesitett.

A kijelslt varosok a TKR kiemelt eljirdsrendet alkalmaz6 varosok / virostérségek esetében az FVS
varosok / virostérségek egyedi kritériumrendszere elnevezési mellékletben talilhatGak meg.

Jelen felhivis keretében lehet8ség van komplex tartalmi timogatisi kérelem / kérelmek benydjtdsdra is,
mely tobb tevékenységesoportot vagy tobb helyszint is tartalmaz (pl. egy tevékenységesoport tobb
helyszinnel; tobb tevékenységcsoport egy helyszinnel).
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— I Szociilis céla varosrehabiliticié tevékenységcsoport vonatkozasiban:
»  Kizarolag konzorcium nydjthat be timogatisi kérelmet.
» Konzorciumvezetd:

v' a Fenntarthaté Virosfejlesztési eszkéz megvalGsitisira  kijelolt  vdrosok /
véarostérségek telepiiléseinek varosi 6nkormdanyzatai (GFO 321)

» Konzorciumi partner:
v" Helyi énkorményzati koltségvetési irdnyito és koltségvetési szervek (GFO 32)

v Magyarorszig tertiletén alapitott és itt székhellyel rendelkezd, jogi személyiségd civil
szervezetek a 2011. évi CLXXV. térvény alapjan (GFO 516, 517, 519, 521, 525, 526,
528, 529, 563, 565, 569)

v Egyhizi jogi személy (GFO 55)
v Helyi nemzetiségi 6nkormdnyzati koltségvetési irdnyité és koltségvetési szervek
(GFO 37)

v' Onkorminyzati tobbségi tulajdond nonprofit gazdasigi tarsasig (GFO 11, 121, 129,
572,573,575, 576, 599)

— II. Helyi humin fejlesztések tevékenységcsoport vonatkozasiban:

» A timogatisi kérelem benydjtisira konzorciumi formiban is van lehetéség. A
konzorciumvezet§ kizdrdlag a tdmogatist igénylS telepiilési Onkormédnyzat lehet. A
konzorcium maximum 8 tagbdl allhat.

» Konzorciumvezetd:

v' A Fenntarthaté6 Virosfejlesztési eszkoz megvaldsitisira kijelolt varosok /
varostérségek telepiiléseinek helyi énkormanyzatai (GFO 321)

» Konzorciumi partner:

v Kozponti koltségvetési szerv (GFO 312)

v" Helyi 6nkorményzati koltségvetési irdnyité és koltségvetési szervek (GFO 321, 322,
325,327, 328)

v Helyi nemzetiségi 6nkormanyzati koltségvetési irdnyité és koltségvetési szervek
(GFO 371, 372, 373)

v' Tobbségi 6nkorményzati tulajdoni jogi személyiségi véllalkozasok (GFO 113, 114,
116, 117, 121, 123, 129)

v' Tobbségi 6nkorményzati tulajdond nonprofit gazdasagi tarsasig (GFO 572, 573, 575,
576)

v Magyarorszag tertiletén alapitott és itt székhellyel rendelkezd, jogi személyiségd civil
szervezetek a 2011. évi CLXXV. torvény alapjan (GFO 515, 516, 517, 519, 521, 525,
526,528,529, 563, 565, 569)

Egyhizi jogi személy (GFO 551, 552, 555, 556, 557, 558, 559)
Egyéb, jogi személyiségii nonprofit szervezet (GFO 591, 599)
Kézalapitviny (GFO 561, 562)

Térségi fejlesztési tandcs (GFO 362)

Kamara (GFO 541)

Magyarorszagi székhelyd, a 2014. évi LXXV t6rvény szerint Magyarorszigon
jogerdsen nyilvantartisba vett eurdpai teriileti egytittmik6dési csoportosulis (EGTC)
(GFO 144)
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—  Mindkét tevékenységcsoport vonatkozasaban:
> Onilléan nem, kizarélag konzorciumi partnerként nytjthatnak be timogatési kérelmet az alibbi
szervezetek a projektelSkészités, projektmenedzsment, kozbeszerzés és kotelezden el6irt
nyilvinossdg biztositisa tevékenységek megvaldsitisira:
v Virmegyei 6nkormanyzat (GFO 321)
v Onkorminyzati hivatal (kéltségvetési szerv) (GFO 325)

v" Nonprofit gazdasigi tirsasig, szervezet (GFO 572, 573, 575, 576, 599), amelyben az
dllam vagy o6nkorminyzat — egyiittesen vagy kilon, kozvetve vagy kozvetlenil —
100%-os tulajdoni részesedéssel rendelkezik.

v' Villalkozds (GFO 11), amelyben az dllam vagy onkorminyzat — egyiittesen vagy
kiilon, kozvetve vagy kozvetleniil — 100%-os tulajdoni részesedéssel rendelkezik.

KERETOSSZEG:
—  55.716.524.708 Ft

TAMOGATAS OSSZEGE:
— 10.000.000 Ft — 8.472.750.000 Ft

— Az FVS varosok varostersegek egyedi kriteriumrendszere TOP Plusz-3.2.1-23  elnevezésd
mellékletekben foglaltak szerint

TAMOGATANDO PALYAZATOK SZAMA:
- 1-60 db

- Az FVS varosok varostersegek egyedi kriteriumrendszere TOP Plusz-3.2.1-23  elnevezésd
mellékletekben foglaltak szerint

TAMOGATAS FORMAJA:

—  Vissza nem téritendd

TAMOGATAS MERTEKE:
- 100%

ELJARASREND:
— TKR, kiemelt

BENYUJTAS IDOSZAKA:
—  2023. november 3-t6l 2025. december 31-ig

- Az FVS varosok varostersegek egyedi kriteriumrendszere TOP Plusz-3.2.1-23  elnevezésd
mellékletekben foglaltak szerint

PROJEKTIDOSZAK:

— A benyijtis el6tt megkezdett projekthez is igényelhetd timogatds, ha azt a kérelem benyujtasiig
tizikailag még nem fejezték be.

—  Fizikai befejezés: Legteljebb 60 hénap.

—  Zar6 kifizetési igénylés: A projekt fizikai befejezését kovetd 60. nap, de legkésébb 2029. junius 29.
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TERULETI KORLATOZAS:

- Az FVS varosok varostersegek egyedi kriteriumrendszere TOP Plusz-3.2.1-23  elnevezésd
mellékletekben foglaltak szerint

—  Szocidlis céli virosrehabiliticié tevékenységesoport vonatkozdsiban kizirdlag vérosi jogillisd
telepiiléseken valdsithat6é meg projekt

TAMOGATHATO TEVEKENYSEGEK:

Onilléan timogathaté tevékenységek

— I Szociilis céla varosrehabiliticié tevékenységcsoport vonatkozasiban:

» A. Egyittmikodés a kozosségi és egyéni szintd tdrsadalmi integricié feltételeinek
megteremtése céljabol:

v

DN N N NN

AN

kozosségtejlesztést célzé programok (beleértve hitéleti vonatkozasi programokat is);
az érintett lakossdg bevondsit, a beilleszkedést segit§ programok, akcidk;

az akcidtertilet lakossaganak tarsadalmi integricidjat segit$ programok;

a tervezett infrastrukturilis fejlesztéseket elfogadtaté programok;

medidcios és antidiszkrimindciés programok;

akciéteriileten  belili  fesziiltségek, csoportkézi  konfliktusok — enyhitését,
megsziintetését célz6 programok;

koles6nos tdmogato egyiittmiikodés kidolgozasa a telepiilési intézményhdlozattal és a
telepiilésen miik6d§ szocidlis céld varosrehabiliticiéban érintett relevans szereplSkkel.

»  B. Folyamatos szocidlis munka megteremtése:

v

v

v

v
v

pénziigyi, csalddszervezési és életvezetési tandcsadisok, addssigkezelési tandcsadis
szolgaltatds;

problémik feltérképezése, egyéni (sziikség esetén csalddi) fejlesztési tervek készitése,
megvalGsitisa és folyamatos feliilvizsgilata, mentordlis, utinkovetés, a lakhatdsi
fejlesztésben részesitett csalidok nyomon kovetése;

szocidlis munkdasok a Felhivis céljaihoz illeszkedd segitd tevékenysége;
szocidlis munkdasok felkészitése és szupervizidja;

egylittmikodés mds kozszolgaltatasokkal és programokkal.

» C. Torekvés a foglalkoztatds elGsegitésére egylittmikodve a megyei foglalkoztatdsi
paktumokkal:

v

munkaerd-piaci beilleszkedést segité programok, 6nallé jovedelemszerzésre valé
képesség kialakitdsa, fejlesztése (kivéve foglalkoztatdsi programokban val6 részvétel
tdmogatdsa);

foglalkoztatok felkészitését célz6 programok, az elGitéletek csokkentése és a
célesoport elhelyezkedésének segitése a lehetséges munkaadok és a célesoport kozotti
kapcsolat erdsitését 0sztonzd tevékenységek érdekében;

kozosségi kertekben torténd foglakozast elGsegité programok lebonyolitdsdnak
koltségei és a kapcsolodd sziikséges eszkozbeszerzés koltségei, amennyiben a
termesztett novények kizdrdlag a foglalkoztatis céljit szolgiljdk és nem keriilnek
értékesitésre;

a szolgdltatasok igénybevételéhez sziikséges utazisi koltségek timogatdsa, a munkdba
jutds megszervezése és egyedi ingdzasi megoldasok finanszirozdsa;

a kornyez foglalkoztatdsi lehetGségek (betanitott munkidk, munkahelyek,
kozlekedés, szolgiltatdsok, képzések stb.) felderitése, egyiittmiikodések kialakitdsa;
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v

a munkaerdpiaci elhelyezkedéshez sziikséges szocidlis szolgdltatdsok nydjtdsa (pl.
gyermekellitds, idGsgondozds, csaldidoknak tandcsadds, mentdlhigiénés tandcsadis,
pszichol6giai tandcsadis);

inaktivak felkutatdsa és elhelyezkedésiiket tdmogatd egészségiigyi, szocidlis
szolgiltatdsok;

az elhelyezkedettek nyomon kovetése, utégondozdsa, munkahelyi beilleszkedésiik
segitése.

» D. Torekvés a kora-gyermekkori, gyermekkori és formalis oktatdson kiviili fejlesztésre és
oktatds fejlesztésére:

v

csaldd- és gyermekjoléti szolgiltatds, valamint a szocidlis szolgiltatdsok kotelezd
feladatellatdson tdli, helyi igényekre reagilé szolgiltatdsainak kialakitdsa az adott
helyszinen, tovibbid a szolgiltatdsokhoz val6 hozzajutis biztositdsa;

a gyerekek minél koribbi életkorban torténd fejlesztése a sziil6k bevondsival és az
iskolai felzarkozasat segitd kiegészitG oktatdsi és készségfejlesztési programok,
kiilonos tekintettel a Biztos Kezdet Gyerekhdz, tanoda és Roma Lany programokra.
Mindhirom tevékenység azonos telepiilésen is végezhet$ amennyiben a tanoda és
Roma Liny programok célcsoportja nem fedi it egymast.

> E.Torekvés az egészség fejlesztésére:

v

AN N NN

\

v

egészségligyi programok (beleértve a prevencids, mentalhigiénés programokat);
hozziférés biztositsa a preventiv jellegd szolgiltatdsokhoz;

az alapellatdsban dolgozé védéndk kompetencia fejlesztése;

a varandosok attitdd véltdsainak elGsegitése;

egészségiigyi szlirések megszervezése, a célcsoporttagok szamdra az egészségligyi alap
és szakellatds keretében igénybe vehetd szlirGvizsgilatok elérésének lehet6vé tétele;
az egészségligyl szlirések eredménye alapjin szakelldtisba keriilés segitése és
folyamatkisérés;

az egészségligyi szilirések eredménye alapjin sziikséges gydgyiszati segédeszkozok
beszerzése;

A korasziilés megel6zésére irdnyulé védéndi minimdl intervencié kiterjesztése
(indokolt eszkozbeszerzéssel és képzéssel egyiitt).

» F. Szolgiltatisokhoz val6 hozzaférés javitdsa:

v

v

v

hatésagi szolgdltatisokhoz valé hozziférés javitisa, tigyintézés elGsegitése (iratok
beszerzésének segitése, tulajdonviszonyok tisztizasa stb.);

jogi tandcsadds, adéssdgkezelési tandcsadis, onkormanyzatokkal bérlgkijelolési jogrol
torténé megdllapoddsok elGsegitése, abban torténd segitségnyujtas, lakhatds
legalizaldsanak elésegitése, ingatlanok jogi helyzetének rendezése;

kozszolgaltatdsok elérésének logisztikai és kommunikdcids segitése (szervezés, a
telepen él6k odajutdsanak, szolgdltatds helybejutdsinak segitése, koordinicid, stb.);

a helyi ellitérendszerrel valé egytittmikodés kialakitdsa, kiilonos tekintettel az
egészségiigyi, szocidlis és gyermekjoléti alapellatisra és szakellatdsokra;

a digitdlis igyintézés segitése, a digitalis tigyintézéshez sziikséges kompetencidk
fejlesztése.

»  G. BlinmegelGzést, a kozbiztonsag javitasat elGsegitd programok:

v

v

biinmegeldzés és kozbiztonsag erdsitésével kapesolatos képzési, szemléletformald
programok;

helyi blnmegel6zési stratégidk és cselekvési tervek elkészitése, kotelezd
partnerségben a teriiletileg illetékes renddrséggel (teriileti vagy helyi szervek).
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— II. Helyi human fejlesztések tevékenységcsoport vonatkozasaban:

» A. Szocidlis alapszolgaltatisokhoz és  gyermekjoléti  alapellitdsokhoz  kapcsol6dd
szemléletformalds:

v Fogyatékos személyek, pszichidtriai és szenvedélybetegek szdmdra nydjtott szocidlis
alapszolgiltatdsok (tdmogat6 szolgélat, kozosségi alapelltds, nappali intézmények)
esetén:

o Megkiizdési stratégidk, tapasztalatok, tutravalok — csoportfoglalkozisok,
tréningek szervezése a szolgaltatisokat igénybe vevdk szdmdra (pl. egészséges
hatdrtartds az online térben, pszichés és testi egészségmegdrzés,
parkapcsolat-intimitds, csalddi és munkahelyi szerepek — ezek kozotti
egyensily megtartisa, munkahelyi beilleszkedés tdmogatisa).

e Szupervizié a szolgaltatdsokban dolgozok szdmdra.
e Miivészetteripia alkalmazdsa, elkésziilt miivekbdl kidllitas szervezése.

o A fogyatékos gyermekeket/felndtteket sajit otthonukban nevel§ csalidok
(ideértve a nevelGsziilGi csalidokat) részére kozosségépités, tapasztalatcsere,
szabadid@s, rekreiciés programok szervezése.

o A telepiilésen megtalilhaté szocidlis alapszolgiltatdsok ismertségének, a
koztudatban val6 jelenlétének erdsitése érdekében nyilvanossdg biztositdsa
(plL. nyilt / informdciés napok, online hirdetések stb.)

o Egészségiigyi, koznevelési, kulturdlis intézményekkel interprofesszionalis
egyuttmikodések kialakitdsa.

v" Hajléktalan személyek szamdara nyujtott szocidlis alapszolgéltatisok (nappali melegeds,
utcai szocidlis munka) esetén:

o Tirsadalmi érzékenyités, edukaci6, kozosségi programok szervezése.

o Jogi segitségnyujtis a hajléktalan személyek szdmdra.

e Szupervizié a szolgiltatdsokban dolgozok részére.

v' Idéseknek nyujtott szocialis alapszolgdltatdsok (hizi segitségnyjtds, jelzGrendszeres
hdzi segitségnyjtds, nappali intézmények) esetén:

e Demencidval él6k és hozzitartozdik tdmogatisit biztosité szolgaltatisok
szervezése (pl. Alzheimer Café).

e A kognitiv zavarok kialakuldsit elGsegitS, hajlamosité tényezdk
kikiiszobolésére/feltardsira irdnyulé kozosségi programok, és a demencia
progresszijit  lassité  kozosségi  programok  szervezése  kulturlis
intézmények bevondsaval.

o A telepiilésen él6k szdmdra érzékenyitS programok szervezése.

e Szupervizi6 a szolgdltatisokban dolgozok szdmdra.

v Gyermekjoléti alapellitds (csalid- és gyermekjoléti szolgalat, csalad és gyermekjoléti
kozpont) esetén:

o Kozosségfejlesztd programok szervezése, csoportos készségfejlesztés (pl.:
gyermekek és csalddtagjaik részére szocialis, kommunikéci6s, dontéshozatali,
konfliktuskezelési készségfejlesztés).

e Gyermekek (sziinidei) szabadidGs programjainak szervezése kulturdlis
intézmények, szervezetek bevonasaval.

o Sziil6k szimdra sziilSket felkészit6 programok szervezése prevencids
jelleggel (megel6z8, szemléletformalé tevékenység): ,,Hogyan legyek j6, jobb
szil6”, gyermek nevelési készséget fejleszté csoportok, sziilGkkel
kapcsolatos problémékat feldolgozé csoportok. Felkészités a sziilGségre, a
gyermekek életkori véltozdsinak megértésére.

e Ovodai és iskolai szocidlis segitSk kozosségi tevékenységeinek tdmogatdsa.
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Szupervizi6 a szolgéltatisokban dolgozdk szdmdra

» B. Ko6zosségi programok a hitrinyos helyzetd csoportokat érinten a tirsadalmi befogadis,
tarsadalmi kohézi6 és identitds, munkaerg-piaci kompetencidk, egytittmikodés erdsitésére:

v Mélyszegénységben €16 gyermekek, roma gyermekek, illetve fiatal felnéttek helyben
szervezett, tanéran kiviili naptiri évet dtivelS, fejlesztd tevékenységeinek
természetbeni juttatdsok (pl. rendszeres uzsonna biztositisa, tanszercsomag
biztositdsa) biztositisival kiegészitett megvaldsitasa:

Baba-mama korok szervezése elsGsorban a kisgyermekek napkozbeni
ellitdsaiban és a gyermekek esélynoveld szolgiltatdsai koziil a Biztos Kezdet
Gyerekhdz vagy felzdrk6zisi kozosségi tér tipusu szolgéltatisban (J6 kis hely,
Gsillagpont, Csillag szolgdltat6 hiz, Jelenlét pont, Gyermekesély Ko6zosségi
haz / tér) szolgaltatisban még nem részesils csalidok és kismamak szdmdra.

Tanéran kiviili, iskolai el6rehaladdst segitd tevékenységek megvaldsitdsa,
gyermekek korrepetildsa, hitrinyok mérséklése. (Ahol a gyermekek
esélynéveld szolgdltatdsai koziil nem miikodik tanoda szolgaltatds, vagy azon
gyermekek szamdra, akik nem részesiilnek a tanoda szolgaltatdsab6l! Amelyik
telepiilés teriiletén az EFOP Plusz program keretében meghirdetésre keriilg
Roma linyok végzettség nélkilli iskolaelhagyisinak megelézése c.
konstrukei6 valésul meg, a bevont személyeknek nyilatkoznia kell arrdl, hogy
a két tevékenységet parhuzamosan nem veszik igénybe.)

Pilyaorienticiés, tovibbtanuldsi tandcsaddsok, Onértékelés fejlesztését
el6segitd tréningek biztositisa a sziil6k bevondsaval.

Tehetségfejleszt§ foglalkozdsok tartdsa tudomédnyos és/vagy kulturdlis
tevékenységek terén.

Pénziigyi tudatossdg fejlesztését segitl programok.
Kommunikicié fejlesztését segité programok (pl. médiafoglalkozisok,
médiatartalmak 1étrehozdsa).

Természetbeni juttatds a mélyszegényben él6 gyermekek, roma gyermekek,
illetve fiatal felnGttek részére nydjthato.

v A sajitos nevelési igényd, pszichés fejl6dési zavarral kiizdS gyerekek helyben torténd
fejlesztésének, tanitdsinak timogatdsa.

v Ifjisigot célz6 tevékenységek:

Ifjisagot megtarté programok, kapcsol6dé tevékenységek megvalositasa:

0 Foglalkoztatisba val6 bejutds javitdsit célz6 intézkedések
tdmogatdsa (kivéve, ha az EFOP_Plusz-4.1.2 konstrukci6 keretében
a Kedvezményezett mir részesiilt tiamogatisban).

0 Fiatalok bevondsa a helyi tigyek alakitdsiba telepiilési szintd ifjasagi
fejlesztések, valamint civil szervezetek helyi programjainak
tamogatasan keresztil.

Ifjasagi kozosségfejlesztd és képzési programok, kapesolodé tevékenységek
tdmogatdsa:

0 Tematikus ifjusigi tiborok szervezése.

o Ifjosigi civil szervezetek  dltal  szervezett  programok,
programsorozatok.

o Ifjusdgsegitknek, fiatalokkal foglakozé szervezetek érdekében
létrejové és / vagy részvételével zajlé nem formalis képzési
programok.

0 Helyi fiatalok hasznos szabadid§ elt6ltését, informécidhoz jutisdt,
tdrsadalmi részvételét timogaté tevékenységek, programok.
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v

v

Helyi kulturdlis kozosségfejlesztési folyamat kezdeményezése és megvaldsitdsa:

e A projekt dltal érintett célteriilet kozosségi tevékenységének torténeti
feltdrdsa és a lakossig szdmdra elérhet6vé tétele, valamint archivaldsa.

o A helyi cselekvési terv alapjan a célteriilet lakossdganak kulturilis k6zosségi
egytittmikodését dinamizdld és fenntartd kozosségi akceidk, tevékenységek,
események, programok, folyamatok, rendezvények megvaldsitasa.

e Részvételi forumok elinditdsa, mikodtetése, meglévik fejlesztése.

o A helyi cselekvési tervhez illeszkedd és a tevékenységek megvaldsitdsihoz
sziikséges telepiilési stratégiai dokumentum(ok)nak részvételi férumok
keretei kozott val6 feliilvizsgalata és amennyiben relevins médositasa, helyi
cselekvési tervhez illeszkedd j stratégiai dokumentum készitése.

o Kozosségfejlesztési folyamat tdjékoztatdsi platformjainak megteremtése,
fejlesztése:

0 A helyi nyilvinossig férumainak megteremtése, meglévd
forumainak fejlesztése, folyamatos mikdodtetése, frissitése,
aktualizdlisa.

0 A kozosségfejlesztési folyamatrol tdjékoztatd kozosségi informécios
pont kialakitasa (infrastruktira-fejlesztés nélkiil).

Roma nék foglalkoztatdsit elGsegitG felzark6zasi programok felkutatdsa,
népszerdsitése és a programba valé becsatlakozds segitése

»  C. Szolgiltatisokhoz valé hozziférés javitisa, dsszehangoldsa:

v

Teleptilés vagy  tobb  telepiilés  k6zos  problémamegoldisit  szolgils
szolgaltatdsfejlesztési cselekvési terv készitése. A szolgaltatastejlesztési cselekvési terv
alapjan tobb telepiilésen megvalésuld fejlesztések Osszefogisinak, koordinaldsinak
tdmogatdsa, kiilonosen a virostérségben tervezd FVS virosok esetében.

Ugyintézési tér kialakitisa (fizikai vagy mobil), bitorok, eszkézok beszerzése,
internetelérés kialakitdsa, kozszolgdltatdsok elérésének segitését célzé ligyintézési
segitség nyujtasa.

Virosi szinten vagy virostérségben tervezd FVS telepiilések 6sszefogasiban mobil
konyvtdri szolgdltatds megszervezése olyan telepiilésen / telepiilésrész(ek)en, ahol
nincs vagy bezirt a konyvtar, és igényfelmérés alapjin indokolt a hozziférhetdség
biztositdsa heti vagy havi rendszerességgel kolesonozhet§ konyvekhez. Ennek
keretében tdmogathato:

o Lakossigi vagy intézményi (6voda, iskola) igényfelmérés.

o Konyv  beszerzési  lehetGségek  feltérképezése  (konyvgydijtés,
kolesonkonyvek lehetGsége mds konyvtdrakbdl, a kolesonzés lehetdségének
megszervezése, esetleges ,,hizhozszallitas” — pl. idGskoru személyek esetében
— megszervezése).

Virosi szinten vagy virostérségben tervezd FVS telepiilések 6sszefogisiban mobil
irodai szolgdltatdsok megszervezése (pl: tgyfélkapu regisztracio, fénymdsolds,
nyomtatds, szkennelés, lamindlas, spirdlozds, szerkesztési segitség, kézzel irott széveg
gépelése).

Iskolai pszichologus alkalmazdsa azon koznevelési intézményekben, ahol az
iskolaigazgaté / fenntart6 jelzése alapjan sziikséges.

Szemléletformdlé  tdjékoztaték a  krizis helyzetet kezel§ szolgdltatdsok
elérhetéségeinek ismertebbé tétele érdekében.

Egészségiigyi szolgaltatdsokhoz val6 hozzatérés javitasa:

e  HumiénerSforras-hidnyos  teriiletek  egészségiigyi  alapelldtdsdnak
megerdsitése, kiterjesztett hatdskord dpold, dentilhigiénikus alkalmazasa.

e  Esetmenedzser alkalmazdsa a hiziorvosi ellitds timogatdsara.

dft CIM 1135 Budapest, Szegedi 1t 54. I. emelet
TELEFON (06 1) 266 7601 / MAIL info@dft.hu / WEB www.dft.hu

Ssmmmm  ENGEDELYSZAM 000073/2013 (2022.12.31-ig) / FKTV BEJELENTESI SZAM B/2020/000829 / FKTV ENGEDELYSZAM E/2020/000183



DFT-HUNGARIA
JOT ES JOBBAN

Egészségiigyi dolgozék mentilis timogatdsa.
Gydgypedagogiai szolgaltatisok fejlesztése gyermekek részére.

Gydgytorniszi szolgéltatds elérhetGsége és fejlesztése.

» D. Egészségfejlesztés és egészségligyi prevenciés programok szervezése, a programokra valé

eljutds segitése:

v Tematizdlt egészségfejlesztd és egészségtudatossigot erdsitG képzési programok
megvaldsitisa:

e

Jogszabdlyban rogzitett, téritésmentes, életkor szerinti szlirGvizsgalatokon
val6 részvételre Gsztonzés, egyéni dllapotfelmérés és kockdzatbecslés, illetve
az ehhez kapcsol6dé egyéni tandcsadds, tovibbd a szdrdvizsgilatok helyben
torténd biztositasa.

Mentilis egészségfejlesztés — kitérve az oOnbdntalmazids és a kapcsolati
erGszak fogalmakra, valamint a stresszolddsra és a kiégés megel6zésére,
minimalizlasira, kezelésére.

Szexudlis felvildgosité programok megvaldsitdsa a fiatal (14-16 éves)
korosztély esetében.
Szerhasznélatot megel6z8 programok iskoldskora korosztaly esetében.

Az egészséges taplilkozassal kapcsolatos ismeretek fejlesztése telepiilési
szinten.

Betegség-megelGzés és betegségfelismerés a felndtt lakossig korében.
Balesetmegel6zés, elsGsegélynyijtas képzés a sziil6k szdmdra, kiilonos
tekintettel a veszélyes anyagokkal (vegyszerekkel, mérgezd anyagokkal,
gazokkal, pl. szén-monoxiddal) kapcsolatos ismeretek bévitésére a
gyermekek / felnttek korében el6fordulé mérgezések megelGzésére.
Digitilis egészségértés fejlesztése.

Fogyatékkal €16 személyek tarsadalmi befogadisinak elsegitése elGaddsok
szervezése dltal.

Pozitiv pszicholdgiai témateriilettel Gsszefiiggd programok szervezése.

v Egészségligyi, helyben elérhetd szolgdltatisok megvaldsitdsa:

Eletmodvalt6 és kozosségi egészségnevelési programok megvaldsitasa.
Dohényzdsrdl valé leszokdst, illetve alkoholrdl valé leszokdst tdmogatd
programok, szolgaltatisok megvaldsitasa.

Sziilésre / csaliddd véldsra felkészit§ tandcsadis.

Az anyik egészségtudatos magatartdsit, mentdlis egészségfejlesztését
tdmogaté  kozosségi  tevékenységek és  kommunikiciés kampdnyok
megvalGsitisa (pl. a csecsemd anyatejes tdpldlisinak / szoptatdsinak
népszerdsitése; a kisgyermek otthoni tdplilisiban az egészséges tdplilkozds
(kevesebb s6, cukor fogyasztdsa, vizivis fontossiginak hangsilyozéisa)
népszerisitését célzé elGadisok szervezése).

v Kozosség- és egészséglejlesztést célz6 sport és testmozgds programok:

Ovodai mozgisfejlesztés:

0 Ovodapedagdgusok aktiv bevondsa, szakmai timogatdsa innovativ
sportprogramok szervezésének keretében a mozgistanitds és a
gyermeksport tertiletén.

0 Grassroots szellemiségd (élmény- és jatékkozpontd pedagdgiat
alkalmazo, alapvetd mozgaskészségek fejlesztését célzd) 6vodai
gyermek sportprogramok (egészségnevelést is magiba foglal6)
szervezése, bevonva a kozosségi tereket és a kulturdlis intézmények
erre alkalmas teriileteit.
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o Altaldnos iskolai oktatds kiegészitése iskoldn, tanitési idén kiviili
sportprogramokkal:

0 A  hazai orszigos sportigi szakszovetségek jiték-  és
élménykozpontd iskolin kiviilli — intézményi és egyesileti —
programjaiba torténd helyi sportszervezeti szint bekapcsol6dést, a
helyi iskoldk és sportszervezetek kozotti kapesolatépitést célzé
programok megvaldsitdsa.

0 Altaldnos iskolisok részére iskolan beliili és kiviili rendszeres
szabadidg sport (egészségnevelést is magiba foglal6) tevékenységek
szervezése fakultativ jelleggel.

Kotelezéen megvaldsitando, 6nilléan nem timogathaté6 tevékenységek

—  Projektardnyos infokommunikaciés akadalymentesités

—  Nyilvinossig biztositdsa

Vilaszthatd 6nilléan nem timogathatoé tevékenységek

— I Szociilis céla virosrehabiliticié tevékenységcsoport vonatkozasaban:
> afenti programok megvalGsitisihoz sziikséges anyag- és eszkozbeszerzés,

» a programokhoz, eseményekhez kapcsolodé tudismegosztd, kommunikdciés platformok
(nyomtatott és online feliiletek) kialakitdsa és fenntartdsa a megvaldsits alatt,

» ITS vagy teleptilésfejlesztési terv elkészitése, feliilvizsgalata, médositasa.
— II. Helyi human fejlesztések tevékenységcsoport vonatkozasaban:
» Bilinmegel6zést és kozbiztonsig javitasit segitd programok megvalésitasa:
v" helyi blinmegel8zési stratégidk kidolgozdsa és megvaldsitisa;
v a helyi kozosség biztonsigérzetét negativan befolydsolé problémik megolddsira
alkalmas médszerek kialakitdsa, programok, képzések megvalésitasa;

tudatossignovelés;

v a telepiilésen él6k oOnvédelmi képességeinek novelése, bevonisuk a telepiilés
kozbiztonsagit novels intézkedések kialakitasiba és megvaldsitasaba;

v gyors, hatékony védekezési mechanizmusok kidolgozdsa és alkalmazisa;

V' alakossig biztonsigérzetének novelését célz6 intézkedések;

v egyiittmikodés, informacidaramlds javitdsa, hilézatépités;

v blinmegel6zési szakemberek, nevelési, oktatdsi és kulturilis intézmények

(kozmivel6dési, muzeilis és konyvtari intézmények, kozmidvelddési kozosségi
szinterek), tovabbd fenntart6ik, valamint civil szervezetek egyiittmikodésének
fokozésa, szakemberek képzése, tovibbképzések;

v az dldozattd vilis elkeriilését, valamint a bin6zés okozta kdros hatdsok csékkentését
és a biincselekményeket elszenvedS személyek tarsadalmi, erkolesi sérelmeinek
enyhitését célz6 programok;

v veszélyeztetett fiatalok szdmdra a binozés, csellengés megel6zése érdekében ,,ifjuisigi
jatszohazi” programok megvalGsitasa a kulturdlis intézményekben;

v a meglévd folyamatos szemléletformdlé és kozbiztonsigot erdsité kampénysorozat
folytatasa és civil kezdeményezési kozbiztonsig érzetet novels programok inditisa.
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> Kerékpiros kozlekedést népszerisitd és / vagy kozlekedésbiztonsigi céli szemléletformald
tevékenységek megvaldsitdsa hitranyos helyzetd csoportok, elsGsorban gyermekek szdmadra:

v kerékpiros kultira emelésére hivatott népszerdsits, oktatd, 6sztonzd kampanyok,
rendezvények, bebiciklizés megvalGsitasa;

v informdci6s kiadvdnyok készitése, megviltozott forgalmi rendet és / vagy Gj KRESZ
szabdlyokat ismertet§ kampanyok lebonyolitdsa és kiadvanyok kiadasa;

v Bringdzz a munkdba, BringaSuli / BringaAkadémia, egyedi kerékpdros
szemléletformdlé kampdnyainak a megvaldsitisa (pl. iskoldsok, dévodasok,
gépjarmivezetdk, kerékpdrral kozlekedSk részére stb.);

AN

Bike Safe program népszertsitése, kerékpdros szervizoszlopok telepitése;

v gépjairmivezetSk szdmdra a kulturdlt egylitt kozlekedésre felhivé kampdny(ok)
megvalositisa;

v védtelen kozlekedSk (gyalogosok, kerékpdrosok) kozlekedésbiztonsigit célzé

szemléletformalé kampany megval6sitdsa.

Y

A tdmogathaté tevékenységek megvaldsitasihoz sziikséges és indokolt eszkozbeszerzések.

> Digitilis kompetenciafejleszté programok, tréningek (pl. alapvetd digitalis irdstudas
kompetencidk fejlesztése, infokommunikaciés eszkézok alapszintd hasznélatdnak elsajatitdsa
érdekében) szervezése és a programra valé eljutds segitése a mélyszegénységben €16k (ideértve
mélyszegénységben €16 gyermekeket, fiatal felnStteket is), romak (ideértve roma gyermekeket
is), fogyatékkal él6k és idgskorvak szdmara.

» Helyi esélyegyenléségi program feliilvizsgilata a Modszertani Utmutaté a  helyi

esélyegyenléségi programok elkészitésének szempontjaihoz és a program feliilvizsgdlatdhoz

alapjan

FENNTARTAS:

—  Nem relevins.
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